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This squishy soft cowl can be adapted easily to be narrower (just pick an even number of 
stitches) or longer (add another skein of yarn). 
 
Materials  

1 skein Eco Cloud (70% Undyed Merino Wool/30% Undyed Baby Alpaca – 164 yds/100 g) – 
shown in 1810 

Size US 9 – circular needle (I used a 24”, but to make it smaller you would use a 16”) 
Abbreviations 

K – Knit 
YO – Yarn over 
K2Tog – Knit 2 Together 

 
Cast on 108 stitches.  Join to knit in the round (be careful not to twist stitches).  Place marker 
at the beginning of the round. 
K one round, then begin pattern: 
Row 1 – [YO, K2Tog] – repeat until end of round 
Row 2 – [K2Tog, YO] – repeat until end of round 
Repeat until desired length. 
K 1 row 
 
Bind off loosely. 
 
Weave in ends. 
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