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SIZES 
  Small (Medium, Large, 1X, 2X).  Instructions are for smallest size, with changes for other sizes 

noted in parentheses as necessary. 
 
FINISHED MEASUREMENTS 
  Bust: 34 ½ (39, 43 ½, 48, 52 ½)" 
  Length: 24 (24 ½, 25, 25, 25 ½)" 
 
MATERIALS 

¨  Cascade's Sierra, 5 (6, 7, 7, 8) hanks of #23 
¨  One pair of size 7 knitting needles or size needed to obtain gauge 
¨  One pair of size 6 knitting needles 
 

GAUGE 
  In Stockinette St Patt, 18 sts and 26 rows = 4"; 

Each 12‐stitch repeat of Cable Patt measures 2" across. 
To save time, check your gauge and read all instructions thoroughly before beginning. 

 
STITCH PATTERNS 
Stockinette St Patt  
  Row 1 (RS): Knit across. 
  Row 2: Purl across. 
  Repeat Rows 1 and 2 for patt. 
 
Reverse Stockinette St Patt 

Row 1 (RS): Purl across. 
  Row 2: Knit across. 
  Repeat Rows 1 and 2 for patt. 
 
Cable Patt (over 12 sts) 

See chart. 
 

NOTE 
∙  For fully‐fashioned decreases, on RS rows: P3, P2tog, work across in patt as established until 5 

sts rem in row, ending row with SSP, P3; on WS rows: K3, K2tog, work across in patt as estab‐
lished until 5 sts rem in row, ending row with SSK, K3;  

BACK 
CO 151 (168, 184, 200, 216) sts.   
 
Knit 6 rows, inc 17 (18, 20, 22, 24) sts evenly across last row—168 (186, 204, 222, 240) sts.  
 
Set Up Patts 



*Work Row 1 of Reverse Stockinette St Patt across first 6 sts, work Row 1 of Cable Patt across next 12 
sts; repeat from * 8 (9, 10, 11, 12) more times, ending row with work Row 1 of Reverse Stockinette St 
Patt across last 6 sts.  
 
Work even in patts as established until Row 13 of Cable Patt is completed. 
 
Next Row (Decrease Row) (WS): *K2tog, K16; repeat from * across—158 (175, 192, 209, 226) sts rem. 
 
Next Row: Work Row 1 of Reverse Stockinette St Patt across first 5 sts, work Row 1 of Cable Patt 
across next 12 sts; repeat from * 8 (9, 10, 11, 12) more times, ending row with work Row 1 of Reverse 
Stockinette St Patt across last 5 sts. 
 
Work even in patts as established until Row 13 of Cable Patt is completed. 
 
Next Row (Decrease Row) (WS): *K2tog, K15; repeat from * across—148 (164, 180, 196, 212) sts rem. 
 
Next Row: Work Row 1 of Reverse Stockinette St Patt across first 4 sts, work Row 1 of Cable Patt 
across next 12 sts; repeat from * 8 (9, 10, 11, 12) more times, ending row with work Row 1 of Reverse 
Stockinette St Patt across last 4 sts. 
 
Work even in patts as established until Row 13 of Cable Patt is completed. 
 
Next Row (Decrease Row) (WS): *K2tog, K14; repeat from * across—138 (153, 168, 183, 198) sts rem. 
 
Next Row: Work Row 1 of Reverse Stockinette St Patt across first 3 sts, work Row 1 of Cable Patt 
across next 12 sts; repeat from * 8 (9, 10, 11, 12) more times, ending row with work Row 1 of Reverse 
Stockinette St Patt across last 3 sts.  
 
Work even in patts as established until Row 13 of Cable Patt is completed. 
 
Next Row (Decrease Row) (WS): *K2tog, K13; repeat from * across—128 (142, 156, 170, 184) sts rem. 
 
Next Row: Work Row 1 of Reverse Stockinette St Patt across first 2 sts, work Row 1 of Cable Patt 
across next 12 sts; repeat from * 8 (9, 10, 11, 12) more times, ending row with work Row 1 of Reverse 
Stockinette St Patt across last 2 sts.  
 
Work even in patts as established until Row 11 of Cable Patt is completed. 
 
Next Row (WS): Knit, dec 50 (54, 58, 62, 66) sts evenly across—78 (88, 98, 108, 118) sts rem. 
 
Knit 2 rows. 
 
Beg Stockinette St Patt, and work even until piece measures approx 15 ½" from beg, ending after WS 
row. 
 
Shape Armholes 



BO 5 (6, 7, 8, 9) sts at beg of next two rows, BO 2 (3, 4, 5, 6) sts at beg of next two rows, then work fully‐
fashioned decreases (see Note) each side every row 2 (4, 6, 10, 12) times, then every other row 2 (2, 2, 
0, 0) times—56 (58, 60, 62, 64) sts rem. 
 
Cont even until piece measures approx 23 (23 ½, 24, 24, 24 ½)" from beg, ending after WS row. 
 
Shape Shoulders 
BO 4 (4, 5, 5, 5) sts at beg of next four rows, then BO 4 (5, 4, 5, 6) sts at beg of next two rows—32 sts 
rem. 
 
BO. 
 
FRONT 
Same as back until piece measures approx 16 ½ (17, 17 ½, 17 ½, 18)" from beg, ending after WS row.  
Place markers to set off middle 4 sts. 
 
Shape Neck 
Work across until first marker, slip marker, K2tog, join second ball of yarn and SSK, slip second marker, 
work across to end row. 
 
Work even with separate balls of yarn for three rows. 
 
Next Row (Dec Row) (RS): Work across until first marker, slip marker, K2tog; with other ball of yarn, 
SSK, work across to end row. 
 
Repeat Dec Row every fourth row five more times—21 (22, 23, 24, 25) sts rem each side. 
 
BO 4 sts each neck edge once, BO 2 sts each neck edge once, then dec 1 st each neck edge every row 
three times—12 (13, 14, 15, 16) sts rem each side. 
 
Cont even until piece measures same as back to shoulders. 
 
Shape Shoulders 
Same as for back. 
 
FINISHING 
Sew shoulder seams.  
 
Slit Edging  
With RS facing and smaller needles, beg at top of slit at left front,  pick up and knit 28 sts to bottom of 
slit, pick up and knit 28 sts along slit on right side—56 sts. 
 
Next Row (WS): K and BO. 
 
Neckband 



With RS facing, beg at top of slit on right front, and pick up and knit 73 sts along neckline, across back of 
neck, and along left front neck to top of slit on left front. 
 
Next Row (WS): K and BO. 
 
Armbands 
With RS facing, pick up and knit 72 (78, 84, 84, 90) sts along armhole.  
 
Complete same as neckband. 
 
Sew side seams, including side of armbands. 
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